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Abschiebungen:Mehr HÃ¤rte, mehr Tempo - das sagt sich so leichtAbschiebungen "im groÃŸen Stil" hat Bundeskanzler Scholz angekÃ¼ndigt, gemeint sind wohl vor allem auslÃ¤ndische StraftÃ¤ter. Ein Treffen mit Menschen, die das umsetzen sollen.
Von Max Ferstl und Roland Muschel




Asylpolitik
:Flughafen-Drama um Iran-Abschiebung














 Die wichtigsten Nachrichten










SchÃ¤ubles Memoiren:Angebliche PutschplÃ¤ne gegen Merkel aus dem Jahr 2015 - Stoiber will sich nicht Ã¤uÃŸern
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Taiwan:Menschen nach Erdbeben verschÃ¼ttet - Augenzeugin: "PlÃ¶tzlich fing alles an zu wackeln"
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LiveKrieg in der Ukraine
:Stoltenberg verspricht Ukraine Nato-Beitritt und schlÃ¤gt Milliarden-Programm vor
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LiveKrieg in Nahost
:Verwerfungen zwischen Polen und Israel nach Angriff auf Hilfskonvoi
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Berlin:Deutsches Theater steht drei Millionen im Minus
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Aktuelle Meldungen
Newsticker 






 Nach den Wahlen in der TÃ¼rkei
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Reportage:Die Opposition lernt das GewinnenSeit zwei Jahrzehnten gibt es in der TÃ¼rkei ein ungeschriebenes Gesetz:Â Wenn gewÃ¤hlt wird, gewinnt ErdoÄŸan. Seit Sonntag ist das anders. Und plÃ¶tzlich hoffenviele Menschen, dass bald noch etwas viel GrÃ¶ÃŸeres ins Rutschen geraten kÃ¶nnte.
Von Raphael  Geiger
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Istanbul:Sie regiert nun, wo ErdoÄŸan wohntÃœskÃ¼dar, ein altes Viertel am asiatischen Bosporus-Ufer, hat seit Jahrzehnten konservativ gewÃ¤hlt. Dann trat Sinem DedetaÅŸ dort fÃ¼r die CHP an. Ãœber eine Frau, die Zahlen mag.Â 
Von Raphael Geiger
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Land der Ãœberraschungen:Ein Volk verÃ¤ndert sichDie Demokraten der TÃ¼rkei feiern ihren Sieg und wundern sich gleichzeitig: Wie ist das mÃ¶glich? Und: Wird der Wind des Wandels anhalten und ErdoÄŸan aus dem Palast fegen?
Gastbeitrag von Can DÃ¼ndar
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Jordan Prince:"Ich war ein wirklich dickes Kind in Mississippi, und jetzt verdiene ich Geld damit, Witze Ã¼ber Deutsche zu machen"Germans make Schport und wo, bitte, ist das Schprudelwasser: Mehr als eine halbe Million Menschen verfolgen in den sozialen Medien, wie der US-Amerikaner Jordan Prince deutsche Klischees seziert. Seine erste Liveshow - ausverkauft. Die Geschichte eines unerwarteten Traums.
Von Theresa Parstorfer
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SZ MagazinNew York:Die Stadt, von der ich immer getrÃ¤umt habeUnsere Autorin hat sich jahrelang gewÃ¼nscht, in New York zu wohnen. Dann zieht sie wirklich hin. Aber werden ihre Vorstellungen der RealitÃ¤t standhalten?
Von Marlene Knobloch
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Dienstkleidung
:Die Polizei in Bayern zieht blankDerzeit sind 21 Uniformteile fÃ¼r bayerische Polizeibeamte, wie Hosen, Jacken und MÃ¼tzen, nur mit Wartezeiten von mehreren Monaten lieferbar. Auf dieses ernsthafte Problem machen die Betroffenen sehr originell aufmerksam.
Kolumne von Johann Osel













 Das Beste aus der SZ
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ExklusivWirtschaftskrise
:"Es waren zwei verlorene Jahre"BDI-PrÃ¤sident Siegfried Russwurm Ã¼bt harsche Kritik an Kanzler Scholz. Statt die Wirtschaftsmisere entschlossen zu bekÃ¤mpfen, produziere die Ampelkoalition nur "Gesetzchen".




[image: ]


ErnÃ¤hrung
:Wie ungesund ist Fleisch wirklich?Die Deutsche Gesellschaft fÃ¼r ErnÃ¤hrung empfiehlt nur noch maximal 300 Gramm Fleisch pro Woche. Wie viel Fleisch ist zu viel, und welche Sorte ist besonders ungesund? Was man weiÃŸ.
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Sean Combs
:Der Rapper, der mit allem durchkommtGegen Sean "Diddy" Combs gibt es zahlreiche VorwÃ¼rfe. Es geht um Vergewaltigung, Drogenschmuggel, Waffengewalt - und die Grenze zwischen einem Leben als Superstar und einem als Verbrecher.
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Erlebnis-Bauernhof bei Freising
:Tierisch gute TherapeutenEsel sind verschmust, Schafe sanft und HÃ¼hner spiegeln das Verhalten eines Menschen. Warum Begegnungen mit Tieren glÃ¼cklich machen und bei Erkrankungen helfen kÃ¶nnen.





Mehr anzeigen



 Meinung
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MeinungElefanten:Platz da in Brandenburg!Der PrÃ¤sident von Botswana sagt, er werde 20 000 Tiere nach Deutschland schicken. Das ist eine Form von sehr intelligent ausgedrÃ¼cktem Ã„rger.
Kommentar von Michael Bitala




Stilkritik: Tierliebe
:Wo die groÃŸen Elefanten spazieren gehen






MeinungUSA:Trump weiÃŸ genau, was er tutMit Schimpfnamen fÃ¼r seine Gegner, fÃ¼r Richter und AnklÃ¤ger hat der designierte PrÃ¤sidentschaftskandidat der Republikaner eine Geheimsprache fÃ¼r seine verschworenen Fans geschaffen. Zu Recht wehrt sich die Justiz dagegen.
Kommentar von Fabian Fellmann





MeinungElektromobilitÃ¤t:Deutschland braucht kleine und billige E-AutosDer Verkauf von Elektrofahrzeugen lahmt, die Euphorie ist weg. Schuld daran ist auch die heimische Autoindustrie selbst: Sie schaut nur auf die Margen. Das ist gefÃ¤hrlich kurzfristig.
Kommentar von Caspar Busse





MeinungGleichberechtigung:Feminismus ist nur dann glaubwÃ¼rdig, wenn er allen Frauen gleichermaÃŸen giltZu Recht wird kritisiert, dass ausgerechnet das patriarchalisch regierte Saudi-Arabien jetzt die UN-Kommission fÃ¼r Gendergerechtigkeit fÃ¼hrt. Aber dennoch gibt es in der Debatte zweierlei MaÃŸstÃ¤be.
Kommentar von Dunja Ramadan









 Aktuelle HintergrÃ¼nde
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Kultur und Gaza-Krieg:Ist es zu viel verlangt, den Schmerz der anderen wahrzunehmen?Abgesagte Ausstellungen, verschobene Preisverleihungen: In der Kunst- und Kulturwelt wird empathielos Ã¼ber den Nahostkonflikt debattiert. Beide Seiten bedienen die Logik des Boykotts â€“ und bedrohen so die Kunstfreiheit in Deutschland.
Gastbeitrag von Meron Mendel
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Tropenkrankheiten:Schlimmster Dengue-Ausbruch in der Geschichte BrasiliensLÃ¤ngst hat das potenziell tÃ¶dliche Virus auch Europa erreicht. Warum es so schwer ist, sich vor dem Erreger zu schÃ¼tzen.
Von Tobias Landwehr
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Verkehrspolitik:Berlin, wo die Verkehrswende zurÃ¼ckgedreht wirdWeltweit arbeiten StÃ¤dte daran, FuÃŸgÃ¤ngern und Radfahrern die StraÃŸen zurÃ¼ckzugeben. Nicht in Berlin: Radwege werden Ã¼berklebt, Tempo-30-Zonen abgeschafft. DafÃ¼r sollen in Zukunft Flugtaxis und eine Magnetschwebebahn den Verkehr entlasten.
Von Jan Heidtmann
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Start in die Radl-Saison:Warum gerade die beste Zeit fÃ¼r Rad-SchnÃ¤ppchen istIn der Corona-Pandemie haben viele HÃ¤ndler Ã¼ppig eingekauft, nun mÃ¼ssen sie viele RÃ¤der schnell loswerden. Wie Kunden sich das zunutze machen kÃ¶nnen. 
Von Thomas Becker






 Aus MÃ¼nchen und Bayern
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Nachruf
:BenediktinermÃ¶nch Notker Wolf ist totAls "rockender Abt" stand er auf der BÃ¼hne, war frÃ¼her Abtprimas der Benediktiner und im GesprÃ¤ch fÃ¼r einen Bischofssitz in Bayern. Nun ist Notker Wolf auf der RÃ¼ckreise aus Italien im Alter von 83 Jahren gestorben.
Von Sabine Buchwald
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Frankenwald:Der Verteilungskampf um Wasser in Bayern verschÃ¤rft sichDie Gemeinde Nordhalben ist zwar reich an Wasser, kann davon aber nicht profitieren. Stattdessen flieÃŸt das kostbare Gut groÃŸteils nach Erlangen und ermÃ¶glicht dort Wachstum. Nun fordert der Ort eine EntschÃ¤digung.
Von Uwe Ritzer
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SaarbrÃ¼cken im DFB-Pokal
:Der Rasen setzt die letzte PointeWochenlang war das GrÃ¼n im SaarbrÃ¼cker Stadion die meistdiskutierte Wiese Deutschlands. Verhalf sie dem Drittligisten erst zum Einzug ins Halbfinale, trÃ¤gt sie nun eine Mitschuld am Pokal-Aus.
Von Martin Schneider
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Handballer Mikkel Hansen
:Er legt das Stirnband abDer groÃŸe dÃ¤nische Handballer Mikkel Hansen beendet im Sommer seine Karriere. Mit der eigenen PopularitÃ¤t kam er nie gut zurecht - deshalb ist der Schritt auch eine Erleichterung.
Von Carsten Scheele
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College-Basketball
:Die unterbezahlte 115-Millionen-Dollar-BasketballerinBei der "March Madness", dem Finalturnier der College-Meisterschaft, schafft Caitlin Clark neue Punkterekorde. Die 22-JÃ¤hrige steht mit ihrer PopularitÃ¤t im Zentrum einer Debatte Ã¼ber gerechte Bezahlung.
Von JÃ¼rgen Schmieder








 RÃ¤tsel
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Aktuelles KreuzwortrÃ¤tsel:15 mal 15 - fÃ¼llt Ihr Wissen alle Felder?Beweisen Sie Ihr Allgemeinwissen und Ihren Wortschatz: TÃ¤glich ein neues, groÃŸes SchwedenrÃ¤tsel.





Aktueller Buchstabenring:Bilden Sie WÃ¶rter â€“ je weniger, desto besserDie Regeln sind einfach, aber eine clevere LÃ¶sung zu finden, ist knifflig: KÃ¶nnen Sie alle zwÃ¶lf Buchstaben abrÃ¤umen?





Aktuelles Futoshiki:FÃ¼llen Sie das Quadrat - so, dass alles passtDie raffiniertere Schwester des Sudoku: Keine Zahl soll sich wiederholen â€“ doch der Clou sind die GrÃ¶ÃŸer-kleiner-Zeichen!





Aktuelles Quartett:Vier Bilder, eine Gemeinsamkeit - welche?Vom einfachen Wortspiel bis zum raffinierten Sachverhalt: Finden Sie den versteckten Zusammenhang?
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Leute
:Reich, reicher, Taylor SwiftDie SÃ¤ngerin ist eine von 141 neuen MilliardÃ¤ren auf der Forbes-Liste, Shakira findet "Barbie" entmannend, und Lizzo gibt negativer Energie keine Aufmerksamkeit mehr.
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SZ-Serie "Ein Anruf beiÂ ..."
:"FÃ¼r Kinder ist es erst einmal ein ganz normaler Geruch"SÃ¼ÃŸlich oder erdig und faulig: Der Duft von Cannabis polarisiert, sagt Geruchsforscher Hanns Hatt. Das legale Kiffen kÃ¶nnte jetzt das olfaktorische Erleben ganzer Stadtviertel verÃ¤ndern.
Von Martin Zips
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SZ MagazinDas Kochquartett
:Beste ResteWas passiert im Sterne-Restaurant mit Ã¼brig gebliebenem Brot? Bei Tohru Nakamura werden daraus SpinatknÃ¶del fÃ¼rs Personal - nach einem bewÃ¤hrten SÃ¼dtiroler Rezept.
Von Tohru Nakamura
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Gerhard SchrÃ¶der:Bleib so, wie du bistDie NDR-Dokumentation "AuÃŸer Dienst?" versucht, Gerhard SchrÃ¶der zu seinem 80. Geburtstag nÃ¤herzukommen. Das misslingt eindrucksvoll.
Von Joachim KÃ¤ppner















 Die beliebtesten Texte
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Ausmisten
:Die Kunst, sich von Dingen zu trennenVom alten DVD-Spieler bis zur geerbten Porzellankanne: Irgendwas verbindet man mit jedem Gegenstand, der zu Hause rumsteht - manchmal auch nur das schlechte Gewissen, ihn nie zu nutzen. Aber wie wird man ihn los? Ãœber die Schwierigkeit des Ausmistens.
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Demografie
:KÃ¶nnen Freundschaften die Familie ersetzen?Familien sind heute schon viel kleiner, als sie es mal waren - und schrumpfen immer weiter. Wie Experten die Zukunft unseres Zusammenlebens sehen.




[image: ]


Wellness
:"Schlafen ist nicht dasselbe wie Ausruhen"Gegen manche Arten der ErschÃ¶pfung hilft es nicht, ein Wochenende auf der Couch zu verbringen. FÃ¼r wen Holzhacken oder ehrenamtliches Engagement erholsamer wÃ¤re, erklÃ¤rt die Ã„rztin Saundra Dalton-Smith.
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Physik
:Herr Lehners, was ist eigentlich Zeit?Jeder kennt sie, niemand versteht sie wirklich. Kosmologe Jean-Luc Lehners Ã¼ber Zeitreisen und die Frage, wie man in einem Raumschiff 50 000 Jahre auf der Erde Ã¼berspringen kann.





Mehr anzeigen









 Â SZ Plus-Podcasts
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SZ MagazinChronik einer GehirnwÃ¤sche:Im Schattenkloster
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SZ MagazinDer Exorzist aus dem Internet:DÃ¤mon
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ExklusivSein Kampf um die Macht:SÃ¶ders Endspiel
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Die neue Lust am Untergang:German Angst
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Meine Suche nach einem Phantom:Wer ist Joni?
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Auf- und Abstieg von Alice Schwarzer:Who the f*** is Alice?
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Ein unglaublicher Fall:Die Mafiaprinzessin


[image: ]




Einbruch ins GrÃ¼ne GewÃ¶lbe:Die Kunst zu stehlen
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Sexualisierte Gewalt an Kindern:Vor aller Augen
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Die LÃ¶wen, die Arena und das Geld:Inside 1860
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22 aus 2022:71 SchÃ¼sse - Mein Leben nach dem Amoklauf
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Podcast:Going to Ibiza
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NSU und rechter Terror:Deutsche AbgrÃ¼nde


Mehr anzeigen
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Gut getestet:Alles glÃ¤nzt: Wie Fenster richtig sauber werden
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LiebeserklÃ¤rung an eine KÃ¼che:Herdverbunden
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Sport und Gesundheit
:Bewegt sich nix



[image: ]




Gesundheit:Wie man im Einklang mit seinen Hormonen lebt
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Impfstoff-Entwicklung:Ein Container voll Hoffnung
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KunstrÃ¤uber:"Die Polizei will immer die HintermÃ¤nner fassen"


[image: ]




Gut getestet:Welche Lauf-App bringt einen ans Ziel?
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Auf und Ab in Langzeitbeziehungen:"Es muss nicht immer alles rosig sein"
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Auf Knopfdruck: die Technik-Kolumne:Hey KI, ordne meine Gedanken!
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Fahrrad-Check:"Wenn man sie pflegt, halten FahrrÃ¤der Jahrzehnte"
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Gesundheit:"Der Geist entwickelt sich mit den Waden"


Mehr anzeigen MÃ¼nchen

Landkreise












Landkreis MÃ¼nchenDachauEbersbergErdingFreisingFÃ¼rstenfeldbruckStarnbergBad TÃ¶lz-Wolfratshausen
Gastro
RestaurantsCafÃ©sBars
Politik[image: ]






Landgericht MÃ¼nchen:Erwachsener fÃ¼hrte Beziehung mit ZwÃ¶lfjÃ¤hrigerNach einem Jahr wird das MÃ¤dchen schwanger und bringt eine Tochter zur Welt. 18 Jahre spÃ¤ter muss sich der Mann vor dem Landgericht wegen schweren sexuellen Missbrauchs von Kindern verantworten.
Von Susi Wimmer



[image: ]


Vorfall in Milbertshofen
:Mann schlÃ¤gt drei Frauen mit der Faust ins Gesicht
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DiebstÃ¤hle aus Wohnungen und Restaurants
:Einbrecher in Schwabing unterwegs





Mehr anzeigen

[image: Lokalteile in Meine SZ folgen] Bilder

Bilder des Tages
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Momentaufnahmen im April
:Bilder des TagesSchÃ¶nes, Erschreckendes, Absurdes und ganz AlltÃ¤gliches: Momentaufnahmen aus allen Ecken der Welt, laufend aktualisiert.
Von SZ-Autorinnen und -Autoren
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Die schÃ¶nsten Reiseziele der Welt
:Einmal im Leben: Mit dem Kajak durch Venedig
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Architektur:Wohnen wie im 16. Jahrhundert


Mehr anzeigen
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 Bayern

PolitikFreizeitKultur
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ReligiÃ¶ser Humor
:Oster-Witz vom Oster an OsternDer Passauer Bischof Stefan Oster bedient sich in seiner Messe einer kirchlichen Tradition und lÃ¶st nicht nur bei seinen GlÃ¤ubigen Heiterkeit aus. Das Video wird zum Internet-Erfolg.
Glosse von Hans Kratzer
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Prozess
:Kita-Erzieherin soll Kinder zum Essen gezwungen haben
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Untersuchung
:LKA: Viele FÃ¤lle sexualisierter Gewalt im Sport werden nicht angezeigt





Mehr anzeigen




 Politik

BundesregierungIsraelUkraine
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FlÃ¼chtlingspolitik:PutschplÃ¤ne gegen Angela MerkelDer im Dezember verstorbene Wolfgang SchÃ¤uble hat in seinen Memoiren enthÃ¼llt, dass Edmund Stoiber ihn 2015 zum Sturz von Kanzlerin Merkel aufgefordert hatte. Stoiber selbst will sich dazu nicht Ã¤uÃŸern.
Von Peter Fahrenholz
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Frauenrechte
:Polen streitet wieder Ã¼ber VerhÃ¼tung und Schwangerschaftsabbruch
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Streit um SPD-Ukraine-Kurs
:Historiker gegen "Parteibeton"





Mehr anzeigen

 Panorama

GerichtsprozesseProminenteUnvergessen III: GroÃŸe KriminalfÃ¤lle
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Japan:Verlinkt, verkuppelt, verheiratetSchwierigkeiten bei der Partnersuche? Kein Problem. BÃ¼rgerinnen und BÃ¼rgern der japanischen PrÃ¤fektur Ehime hilft ein eigens dafÃ¼r geschaffenes Amt - auch mithilfe von kÃ¼nstlicher Intelligenz.
Von Thomas Hahn
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Leute
:Board statt SchlÃ¤ger
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Sean Combs:Reich, mÃ¤chtig - kriminell?


Mehr anzeigen







 Wirtschaft

Geld










GeldanlageDer ETF-CoachAltersvorsorge-SerieReden wir Ã¼ber GeldGeld-Newsletter
WirtschaftspolitikBanken[image: ]


KÃ¼nstliche Intelligenz
:Ein neuer Laptop, so bahnbrechend wie das iPhone?Die Heidelberger Firma Ameria entwickelt eine neue Art von GerÃ¤t. Statt mit Klicks und Wischen lÃ¤sst es sich mit Fingerzeigen und Worten steuern. Der GrÃ¼nder will damit der neue Steve Jobs werden.
Von Tobias Bug
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Versorgung mit Medikamenten:"Ohne uns wÃ¤re das deutsche Gesundheitssystem lÃ¤ngst bankrott"
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Automobilbranche
:Der Zauber bei Tesla ist vorbei



Mehr anzeigen




 Podcast
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SZ-Podcast "Auf den Punkt"
:Welche Folgen hat der Tod der NGO-Mitarbeiter in Gaza?
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SZ-Podcast "Auf den Punkt: Die US-Wahl"
:Ex-PrÃ¤sident auf der Anklagebank: Die Trump-Verfahren und ihre Konsequenzen
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SZ-Podcast "Das Thema"
:Corona-Berichterstattung: Was wir hÃ¤tten besser machen kÃ¶nnen
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SZ-Podcast "MÃ¼nchen persÃ¶nlich"
:PolizeiprÃ¤sident Hampel: So sicher ist MÃ¼nchen
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quoted. der medienpodcast
:Blinde Flecken: Afrika in den Medien
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Podcast "Tatort Ostsee"
:Wer hat die Nord Stream Pipelines gesprengt?
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SZ-Podcast
:Die Kunst zu stehlen




Mehr anzeigen


 Video

GesundheitskolumneSchach lernen
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Kiffen vor dem Brandenburger Tor - Aktivisten feiern Legalisierung
Mit angezÃ¼ndetem Joint haben zahlreiche Menschen in der Nacht zum Montag die Legalisierung von Cannabis vor dem Brandenburger Tor in Berlin gefeiert.
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Kritik an SÃ¶ders China-Reise - "Krachend gescheitert"
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Baltimore: AufrÃ¤umarbeiten nach BrÃ¼ckeneinsturz






Mehr anzeigen













 Kultur

DebatteLeipziger BuchmesseFilm
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Streitfall Garnisonkirche:Das Gegeister von PotsdamBei der Turmweihe der Garnisonkirche an Ostern wurde VersÃ¶hnung gepredigt. Von wegen: Ãœber den TrÃ¼mmern von PreuÃŸens MilitÃ¤rtempel tobt ein Streit Ã¼ber Vergangenheit und Zukunft.
Von Peter Richter
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Campino an der Uni DÃ¼sseldorf:Professor Punk
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Deutsches Theater Berlin:Drei Millionen im Minus


Mehr anzeigen

 Medien

TatortTV-KritikenSerien-Streaming
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Late-Night-Show "Neo Tropic Tonight":"Dialekte sind alle nicht sexy"Aurel Mertz lebt in Berlin, kommt aus Stuttgart - und liebt die Sprache dort. Der Comedian Ã¼ber schwÃ¤bischen Humor, Brezeln und seine neue Late-Night-Show.
Interview von  Christiane Lutz
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Medien:Die KÃ¶nige des Medienjournalismus
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Ã–ffentlich-rechtliches Fernsehen:Leni Riefenstahls Erfolg beim WDR


Mehr anzeigen




 Sport

Sportarten










BasketballBiathlonBoxenDartsEishockeyFuÃŸballGolfHandballLeichtathletikFormel 1MotorsportRadsportSchwimmenSki AlpinSkispringenTennisTischtennisVolleyball
FuÃŸball
Bundesliga2. BundesligaDFB-PokalChampions LeagueEuropa LeagueFC BayernTSV 1860 MÃ¼nchen Premier League
Ergebnisse & Tabellen
Alle SportartenFuÃŸball-Bundesliga2. BundesligaFrauen-BundesligaChampions LeagueEuropa LeaguePremier LeagueFormel 1Handball-BundesligaDELBBL
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Friedhelm Funkel im Pokalfinale:Mit der Werkzeugkiste alter TrainerhasenFriedhelm Funkel war so oft im Pokalfinale, dass er selbst nicht mehr weiÃŸ, wie oft genau. Jetzt reist der FCK-Trainer mit 70 Jahren erneut nach Berlin - ihm droht ein emotionaler Spagat.
Von Martin Schneider
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MeinungBayer Leverkusen:Der Feind, der keine AngriffsflÃ¤che bietet
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Roberto De Zerbi:Der Trainer, den alle kopieren wollen


Mehr anzeigen












Das Rezept[image: ]





Essen und Trinken:Das Gericht, das immer gelingt 


[image: ]




Essen und Trinken:Wie die Mehlsorte das Backergebnis beeinflusst
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Essen und Trinken:LÃ¤uft wie geschmort
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Probier doch mal
:Pasta mit Petersilien-Pesto und Knusper-Kapern
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Essen und Trinken:Perfektion in Milch und Mehl
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Essen und Trinken:Der Speck muss weg: Die beste vegetarische Carbonara
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Essen und Trinken:"Unordnung entsteht durch aufgeschobene Entscheidungen"
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Essen und Trinken:"Kochen ist fÃ¼r uns Italienerinnen und Italiener eine Religion"
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Essen und Trinken:"An der bangladeschischen KÃ¼che liebe ich am allermeisten, dass nichts verschwendet wird"
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Essen und Trinken:"Ich rate den Leuten: Geht zum Discounter!"


Mehr anzeigen Wissen

KlimawandelArchÃ¤ologieArtenschutz
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Psychologie:Nicht frisch, aber frischer als der Rest!Die meisten Menschen finden, dass sie jÃ¼nger aussehen als Gleichaltrige, und dieser Trend verstÃ¤rkt sich offenbar. Woran das liegen kÃ¶nnte.
Von Sebastian Herrmann
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ArchÃ¤ologie
:Seit wann die Menschen Eier essen
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Musik
:Wieso Songtexte immer einfacher werden





Mehr anzeigen

 Gesundheit

CoronavirusFitnessErkÃ¤ltung
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ErnÃ¤hrung:Wie viel Steak ist zu viel?Die Deutsche Gesellschaft fÃ¼r ErnÃ¤hrung empfiehlt nur noch maximal 300 Gramm Fleisch pro Woche. Doch ist Fleisch wirklich so ungesund, und wenn ja, welche Sorte besonders? Was man weiÃŸ.
Von Berit Uhlmann
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Nach Kontakt zu infizierten KÃ¼hen
:Person in Texas an Vogelgrippe erkrankt
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Coronapolitik:Hang zur Selbstzensur


Mehr anzeigen










 Reise

ÃœbernachtenDeutschland-ReiseBerge und Wandern
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Urlaub im FrÃ¼hling:ZwÃ¶lf Orte in Italien, die noch nicht alle kennenWohin im FrÃ¼hling? NatÃ¼rlich nach SÃ¼den! Vom Bummeln in Mantua Ã¼ber das BlÃ¼tenmeer im Apennin bis an die Vulkane von Salina: besondere Tipps fÃ¼r die nÃ¤chste Reise.
Von SZ-Autorinnen und -Autoren
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StÃ¤dtereise an der Adria:Italienische Melange
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Unbekanntes Italien:GÃ¤rten mit Geheimnis


Mehr anzeigen

 Auto & Mobil

Autonomes FahrenFahrberichteElektromobilitÃ¤t
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Erste Fahrt: Porsche Taycan Facelift:Sport und KomfortSchneller laden, mehr Reichweite und noch mehr PS: Der Ã¼berarbeitete Porsche Taycan prunkt mit Superlativen. Wirklich abgefahren sind aber die neuen Farbwelten.
Von Georg Kacher
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Fahrradlichter im Test:Welches Fahrradlicht ist am besten?
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BMW Vision Neue Klasse X:SchÃ¶n schlau


Mehr anzeigen


SZ Stellenmarkt
:Entdecken Sie attraktive JobsIn anspruchsvollen Berufsfeldern im Stellenmarkt der SZ.


	Medizin, Gesundheit & Soziales
	Tech. Entwicklung & Konstruktion
	Consulting & Beratung
	Marketing, PR & Werbung
	Fahrzeugbau & Zulieferer
	IT/TK Softwareentwicklung
	Tech. Management & Projektplanung
	Vertrieb, Verkauf & Handel
	Forschung & Entwicklung


Jetzt entdecken 
Sie mÃ¶chten die digitalen Produkte der SZ mit uns weiterentwickeln? Bewerben Sie sich jetzt!Jobs bei der SZ Digitale Medien








 Gesellschaft

FamilieLiebe und BeziehungLeben
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Schauspieler Max von der Groeben:Einmal Danger, nie mehr DangerAls schlichter SchÃ¼ler in den "Fack-ju-GÃ¶hte"-Filmen wurde er berÃ¼hmt, gerade spielt er in "Chantal im MÃ¤rchenland" einen plumpen Prinzen. Wer nun aber denkt, Max von der Groeben sei der Mann fÃ¼r holzschnittartige DÃ¶del-Rollen, Ã¼bersieht seine Vielschichtigkeit.
Von Mareen Linnartz
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Wellness:"Schlafen ist nicht dasselbe wie Ausruhen"
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Ãœber Manipulation:â€žÃœber die Angst, alt und schiach zu werden, da kriegt man michâ€œ


Mehr anzeigen

 Stil

ModeDesignEssen und Trinken
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Ausmisten:Die Kunst, sich von Dingen zu trennenVom alten DVD-Spieler bis zur geerbten Porzellankanne: Irgendwas verbindet man mit jedem Gegenstand, der zu Hause rumsteht - manchmal auch nur das schlechte Gewissen, ihn nie zu nutzen. Aber wie wird man ihn los? Ãœber die Schwierigkeit des Ausmistens.
Essay von Johan Schloemann
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Architektur:Wohnen wie im 16. Jahrhundert
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Rollkoffer im Test:Welcher Koffer ist am besten?


Mehr anzeigen
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Millennials:Muss man mit 30 wissen, was man will?
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Psychologie:Meine Mutter, die Narzisstin 
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Studium:Wenn die Angst vor dem Versagen zu groÃŸ wird
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Partnerschaft:Wie man eine gesunde Beziehung fÃ¼hrt 
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SchÃ¶nheit und Politik:Mein Leben als Hairy Queen
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Ukraine:"Ich wollte nie hassen und tÃ¶ten"
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MigrÃ¤ne:"Wie ein Messer im Kopf"
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Sex:Wie gelingt ein guter Dreier?
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Ukraine:"Zu fliehen, ist keine Option fÃ¼r mich"


Mehr anzeigen





 dpa-Nachrichten








	
Sonneberg
:Hubschrauber bei Forstarbeiten abgestÃ¼rzt


	
Ohne Kratzer
:So geht der Saharastaub schadlos vom Auto ab


	
Region Hannover
:Genehmigung fÃ¼r Wolf-Abschuss vorlÃ¤ufig ausgesetzt


	
Katastrophen
:â€žSowas noch nie gesehenâ€œ : Tote bei Erdbeben vor Taiwan


	
Geheimdienste
:Bystron soll AfD Auskunft zu VorwÃ¼rfen aus Tschechien geben


	
Ermittlungen
:Mann drei Jahre nach Mord an Kosmetikerin festgenommen


	
Verteidigung
:Haseloff: Nato war seit 1990 nie so wichtig wie heute


	
Eishockey
:Adler Mannheim bestÃ¤tigen Abschied von Wolf



	Alle dpa-Nachrichten 




 GroÃŸe Geschichten
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Urlaub im FrÃ¼hling
:ZwÃ¶lf Orte in Italien, die noch nicht alle kennenWohin im FrÃ¼hling? NatÃ¼rlich nach SÃ¼den! Vom Bummeln in Mantua Ã¼ber das BlÃ¼tenmeer im Apennin bis an die Vulkane von Salina: besondere Tipps fÃ¼r die nÃ¤chste Reise.
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BrÃ¼ckeneinsturz in den USA
:Die Lebensader von Baltimore ist durchtrenntEin Containerschiff rammt eine BrÃ¼cke und bringt sie zum Einsturz, Autos und Menschen fallen ins Wasser. Nun ist einer der wichtigsten HÃ¤fen an der US-OstkÃ¼ste blockiert. HÃ¤tten die Konstrukteure fÃ¼r so einen Fall Vorsorge treffen mÃ¼ssen?
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Demografie
:KÃ¶nnen Freundschaften die Familie ersetzen?Familien sind heute schon viel kleiner, als sie es mal waren â€“ und schrumpfen immer weiter. Wie Experten die Zukunft unseres Zusammenlebens sehen.
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Hirnforschung
:Man ist so jung, wie man sich lerntKann man jenseits von 40 oder 50 Jahren noch Chinesisch lernen oder Ballett? Warum Neurowissenschaftler sagen: Man kann nicht nur, man sollte sogar. Ãœber den Zauber des Lernens.





Mehr anzeigen



 Ratgeber
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Testament
:Den Nachlass so regeln, wie man will
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Gehaltsverhandlung
:So bekommen Sie mehr Gehalt
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Abnehmen
:Wie Sie gesund Gewicht verlieren
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Tipps fÃ¼r das Leben mit Kindern
:Ratgeber Erziehung
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EinbÃ¼rgerungstest
:DÃ¼rften Sie deutscher StaatsbÃ¼rger werden?
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Studium
:Bachelor, Master, Promotion - Tipps fÃ¼r das Leben an der UniversitÃ¤t
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Ratgeber Influenza
:Der Grippe entkommen
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Ratgeber Depression
:Wege aus der Melancholie




Mehr anzeigen








 Spiele & RÃ¤tsel
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KreuzwortrÃ¤tsel:15 mal 15 - fÃ¼llt Ihr Wissen alle Felder?
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Buchstabenring:Bilden Sie WÃ¶rter â€“ je weniger, desto besser
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Futoshiki:FÃ¼llen Sie das Quadrat â€“ so, dass alles passt
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Schach:Sie sind am Zug â€“ mit Tipps vom GroÃŸmeister
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Quartett:Vier Bilder, eine Gemeinsamkeit â€“ welche?
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Exchange / Jewels
:Juwelen mit Suchtgefahr
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Mahjong
:Der Legespiel-Klassiker aus China
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Sudoku
:Das LogikrÃ¤tsel auf 9 x 9 Feldern
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Bubbles
:Mit Kanonen auf Seifenblasen
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Das Kreuz mit den Worten:Das Kult-RÃ¤tsel aus dem SZ-Magazin
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IQ-Test
:Wie hoch ist Ihr Intelligenzquotient?
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SZ Adventsquiz
:Alle Jahre wieder â€“ das groÃŸe Gewinnspiel
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FÃ¼hrerscheintest
:Schaffen Sie die PrÃ¼fung noch?
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EinbÃ¼rgerungstest
:DÃ¼rften Sie deutscher StaatsbÃ¼rger werden?
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EQ-Test
:Testen Sie Ihre emotionale Intelligenz



Mehr anzeigen Die groÃŸe Geschichte
[image: ]







:Das Gesetz einer InselFrÃ¼her ermittelte Heike Cleve in Missbrauchs- und MordfÃ¤llen, sie hat alles gesehen, was schlecht ist in dieser Welt. Jetzt ist sie Polizistin auf Baltrum, der kleinsten Ostfriesischen Insel. Wer aber glaubt, da passiert nichts, kennt das Leben nicht.
Von Ulrike Nimz (Text) und Bartosz Ludwinski (Fotos)









Gutscheine:

	[image: HelloFresh]
	HelloFresh

	HelloFresh Rabattcodes: Bis zu 120â‚¬ sparen + GRATIS Versand bei HelloFresh bis 31.08.2024


	[image: tink]	tink
	Smarter Garten: Bis zu 50% bei tink auf Produkte sparen bei tink bis 15.04.2024


	[image: IT COSMETICS]	IT COSMETICS
	25% Exklusiver IT Cosmetics Rabatt Code bei IT COSMETICS bis 07.04.2024


	[image: Converse]	Converse
	Exklusiver Converse Gutschein: 15% Rabatt auf alles bei Converse bis 04.09.2024


	[image: Berliner KaffeerÃ¶sterei]	Berliner KaffeerÃ¶sterei
	EXKLUSIV: 15â‚¬ Berliner KaffeerÃ¶sterei Rabattcode bei Berliner KaffeerÃ¶sterei bis 07.04.2024


	[image: ETERNA]	ETERNA
	20% ETERNA Gutscheine: Sparen Sie auf Hemden & Blusen bei ETERNA bis 01.05.2024


	[image: Acer]	Acer
	30% Rabatt auf Software beim Kauf eines neuen Computers bei Acer bis 01.05.2024


	[image: OTTO]	OTTO
	Bis zu 25% OTTO Gutschein auf Herren FrÃ¼hlingslooks bei OTTO bis 15.05.2024


	[image: DAZN]	DAZN
	180â‚¬ Rabattgutschein fÃ¼r den Abschluss eines Jahresabo bei DAZN Unlimited bei DAZN bis auf Widerruf


	[image: Travel Charme]	Travel Charme
	Travel Charme Gutschein: 25% auf Alpen-Erlebnisse im FrÃ¼hjahr bei Travel Charme bis 31.05.2024


	[image: EuroParcs Resort]	EuroParcs Resort
	Erhalten Sie jetzt 20% Rabatt auf Ihre Osterferienbuchung bei EuroParcs Resort bis 21.04.2024


	[image: Aromatico]	Aromatico
	Osteraktion: 8% Aromatico Gutschein auf KaffeespezialitÃ¤ten bei Aromatico bis 03.04.2024


	[image: ABOUT YOU]	ABOUT YOU
	15% ABOUT YOU Gutschein fÃ¼r APP Neukunden bei ABOUT YOU bis 31.05.2024


	[image: SKL GlÃ¶ckle]	SKL GlÃ¶ckle
	Ostern: SKL GlÃ¶ckle Gutschein fÃ¼r TRAUM-JOKER 1 Monat gratis bei SKL GlÃ¶ckle bis 08.04.2024


	[image: HolidayCheck]	HolidayCheck
	HolidayCheck Gutschein: Bis zu 250â‚¬ und 50% sparen mit Premium bei HolidayCheck bis auf Widerruf


	[image: Amazon]	Amazon
	Audible AKTION: 3 Monate fÃ¼r je 70% gÃ¼nstiger + 15â‚¬ Guthaben bei Amazon bis 08.04.2024


	[image: Booking.com]	Booking.com
	Booking.com Gutschein: Reisen mit bis zu 15% Rabatt + 10% Reise-Gutschein fÃ¼r Amazon Prime-Mitglieder bei Booking.com bis 30.04.2024


	[image: burgerme]	burgerme
	Exklusiven 3â‚¬ burgerme Gutschein sichern bei burgerme bis auf Widerruf


	[image: Booking.com]	Booking.com
	Booking.com Angebot: Bis zu 20% Gutschein + Zimmerupgrade + FrÃ¼hstÃ¼ck GRATIS bei Booking.com bis auf Widerruf


	[image: eBay]	eBay
	10% Gutschein Code fÃ¼r den eBay Re-Store bei eBay bis auf Widerruf
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